



كيف GIS‏ عيش النبي 
َو 
( اللهم اجعل رزق آل محمد قوتا ( 
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هلال بن عبدالجید الزهراني 

















كيف GIS‏ عيش النبي Acs‏ 


د اا اد 
تن Tur fh Y‏ 


كان رسول الله یر يكتفي من الطعام والشراب 
بما يقيم صلبه وإذا Wb‏ حياته صعََن ونظرنا كيف 
كان یعیش فإننا نری Une‏ فكم بقي مر طاويًا 
على الجوع. لا بجد ما يأكله» وهو رسول الله سا 
وصفوته من خلقه. وهو القائل ی ما لي وللدنياء ما 
آنا في الدنیا إلا کراکب استظل تحت شجرة ثم راح وت US‏ 
(رواه الترمذی) (وقدجمعت آحادیث زهده ص نی 
الاكل والشسرب من الصحیحین) وبلغت ثلاثة عشر حدیثا 
(حتى نقتدي به یی وتسلية للفقير وتذكيرا للغني) 
سل الله الكريم أن ينفع بهذا الجمع وأن يجعله خالصًا 
لوجه الكريم 
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حلط ع نبیر صولتهعند تال قال رشو ل اللو Agile‏ 


a cee C2 اجعل رذ :3 آل م‎ ebm 
قال ابن بطال: فيه دليل على فضل الكفاف وأخذ البلغة‎ 
من الدنيا والزهد فيما فوق ذلك؛ رغبة في توفر نعيم الآخرة‎ 
وإيشارا لما يبقى على ما یفنی. فينبغى أن تقتدی به أمته في‎ 
MOSS 


)1( صحیح البخاري ( ) صحیح مسلم )00 (V1‏ 
(۲) قوتا: أي: بقدر ما يمسك الرمق من المطعم. 
(۳( فتح الباري لابن حجر ۰ 














PA سم‎ a ° O Tr 
حاط عن عائشة وها قالت مَاشبع آل محمد‎ 
ب‎ any 3 ad Z 4 92 و رن‎ 
نبیر - مُنذ قَدِمَ المَدِيتة - مِنْ طعام بر ثلاث‎ 
و م‎ a ۳ 5 
as ختی‎ EG یال‎ 


ala كاد‎ sie 


Are Are Hr 


9 


)\( صحیح البخاري (E08)‏ صحیح مسلم ( ۱۹۷۰ 


ى_ 








3 ار 2 3 - oF Sia &. a”‏ ووم 
و چ woe‏ 
مانوقد فيو نارا» نما التمر الماء J‏ ان نؤتی 
ieee,‏ 
reese‏ 
oe‏ واد oie‏ 
AX Mr Mr‏ 





)\( صحيح البخاري ( 146۸ ) واللفظ له .صحيح مسلم LV AVY)‏ 
























كيف كان عيش النبي ی 











1 الحديث الرابع اد 


۱ 2 ey E ee ee a 2 
عن عائشة ريكتهاء آنها قالت لعروة ابن آختي:‎ LIA 
a7 o-° 2 eat % OE, 1 a * 7 و‎ GH ه‎ 


2 


0 \ 


a 2 oe a © Key‏ ی وی Hy‏ که هه 9 و 
آوقدت فی SI‏ رسول الله موسر ناز. فقلت: 


v4 24 5 سم ص‎ o% 1 م۳‎ 4 2 a 
ما کان بعیشکم ؟ فالت: الاشودان: التمر وّالمَای‎ 


Ay bat 3 tare 6 < a a‏ م # م 
الا آنه قد کان SA)‏ الله dcsacketifhe‏ جیران من 


ع 
2 


۳ 


#5 م C4 ate o‏ 4 ی ae‏ 
الأنصَار > کان لهم مَنائح ۰ وکانوا یمنحون رسو 


ب و aA ۹ a 8 Ly‏ 
الله اووس من آبیاتهم rer‏ 


و منائح: جمع منيحة» وهي BU‏ أو بقرة آو شاة يعطيها الرجل لصاحبه ينتفع 


زمانا ثم يردها إليه. 
(۲) صحيح البخاري ( 5409 ) صحيح مسلم (۲۹۷۲). 


> 





ا ۰ 


8 + » 









7 الحديث الخامس ٩‏ 


sist قالث: ما اكز آل‎ gests Lies OO 
OSS مت لین في یوم الا (خداهما‎ 
قال الحافظ ابن ححر: فيه إشارة إلى أن التمر كان آیسر‎ 
عندهم من غيره. وفيه إشارة إلى أنهم ربمالم يجدواني‎ 
۲۲ اليوم إلا أكلة واحدة» فان وجدوا أكلتين فإحداهما تم‎ 





)\( صحيح البخاري ( )٠٤٠١‏ صحيح مسلم ( ١/اة؟).‏ 
(Y)‏ فتح الباري لابن حجر ۲۰/ ۱۳ . 













1 الحديث السادس اب 


CA‏ عَنْ wats Lute‏ قالت: ماشبع 


5 
0 


رو 
آل محمد 
مع ما ی بت 

1 IA, يه‎ EG 

ele‏ حنی فبص 

قال الحافظ ابن ححر: قولها (حتى قبض) إشارة إلى 
استمراره على تلك الحال مدة إقامته بالمدينة» وهی عشر 
سنين بما فیها من أيام أسفاره في الغزو والحج والعمرة» وعند 
الترمذی من حدیث آبی أمامة قال ءوس :عرض على 
ربی لیحعل لى بطحاء مكة ذهباء فقلت: لا يا رب ولکن 
أشبع يوم وأجوع Coy‏ فاذا جعت تضرعت اليك وإذا 
ee Ss 5‏ 


)1( صحيح البخاري ( 5555 ) صحيح مسلم (۲۹۷۰). 
)1( فتح الباري لابن حجر ۱۳۱ -۲۰/ ۰۱۳۳ 
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ل 





17 الحديث السابع اک 


هط عَنْ Lie‏ يعت فَالَتْ: لَقَدْ نوی ای 
نم وا في Js‏ ین ي ول ذو گی 
Ee ea‏ 
عم iss‏ د 
البو 
معلوما للعلم بکیله. وأن الطعام غير المكيل فيه البركة لأنه 
غير معلوم مقدار." 
قال النووي: وفى هذا الحديث أن البركة أكثر ما تكون فى 
المجهولات والمبهمات(*) 
(۱) شطر شعير: أي: شيء من شعیر وقیل: نصف وسق. 
(؟) صحيح البخاري (5401) صحيح مسلم ( ۲۹۷۳). 


2 فتح الباري لابن حجر ۲۰/ ۰۱۱۰ 
(4) شرح مسلم للنووي ۳۰۸/۱۸. 












1 الحديث الثامن ب 


خلا عَنْ eels LG‏ نيال سار Se‏ 
Ge Cyd‏ الاشودین: التفر والمَاء(. 

قال الحافظ ابن ححر: ومراد عائشة بما شارت إليه من 

الشبع هو من التمر خاصة دون الماء لکن قرنته به إشارة إلى 


آن تمام الشبع حصل با 


۱ )1( صحیح البخاري ( ۵46۲ ) صحیح مسلم (۲۹۷۵). 
(Y)‏ فتح الباري لابن حجر et ical‏ 


0 








قال الحافظ ابن حجر: والذي يظهر أن سبب عدم 
كانوا قد يجدون ولكن يؤثرون على أنفسهم''"'. 


EE 


)۱( صحيح البخاري )٥۳۷٤(‏ صحيح مسلم ) (VIVA‏ واللفظ له. 
(Y)‏ فتح الباري لابن حجر /١5‏ ۳۷۵. = 





























كيف كان عيش النبي انيور 








we آنس بْنَ مالك و خباره‎ EUS قال:‎ GS عن‎ CO 


م2 .12 A TE 40% ve‏ ۳ 
وقال: کلوا فمّا آعلم النبيّ ص N‏ 
VLE‏ خی لحق باش ولا رای شاه سمط 

OLE ats 


)1( المرقق: الواسع الرقیق من الأرغفة. 
(۲) سميطا: أي: مشوية. 
(۳) صحيح البخاري (140۷). 





0 





قال الحافظ ابن حجر: تركه عليه الصلاة والسلام 
الآكل على الخوان USTs‏ المرقق إنما هو لدفع طيبات 
الدنيا؛ اختيارا لطيبات الحياة الدائمة» والمال إنما يرغب 
فيه ليستعان به على الآخرة فلم يحتج النبي َو 
إلى المال من هذا الوجه. وحاصله أن الخبر لا يدل على 
تفضيل الفقر على الغنى» بل يدل على فضل القناعة 


(A‏ الخوان: الذي ی کل عليه معرب. والاکل عليه لم يزل من دأب المترفين 
وصنيع الجبارين لئلا يفتقروا إلى التطأطؤ عند الأكل كذا في المرقاة. © 
(۲) صحيح البخاري ( .)546٠‏ 1 













والكفاف وعدم الت طط ۴ ملاد الدنياء ويؤيده حديث ابن 
عمر: لايصيب عبد من الدنيا شيتإ لا نقص من درجاته وإن 
كان عند الله CaS‏ آخرجه ابن أبى الدنياء قال المنذری: 


وسنده جيد واللّه be‏ 


ls ls ls 
Ws aN 78 


)\( فتح الباري لابن حجر ۰۱۰۸/۲۰ 












)\( صحيح مسلم ) ۲۹۷ ). 














كيف كان عيش النبي یر 

















+ الحديث الثالث عشر ج 


LA‏ ۶ عَنْ سماك قال: ren‏ و 
ae 255‏ 
nen Sse sy sons ig sae Lifes‏ 
EA‏ عن حرب قال: fn rg ee eer‏ 
dau be SuSE 2 a“ an‏ قَقَالَ: 5B‏ 
E513‏ ول ds Site ath‏ یل اليم َو ما 
og‏ تلا Sg‏ به بطت). 
والحمد tb‏ رب العالمين 
تم في يوم الثلاثاء ۱۱ رجب المحرم ١557‏ من الهجرية النبوية . 


ا الدقل: رديء التمر ویابسه. 


(۲) صحيح مسلم ) ۲۹۷۷ ) (۲۹۷۸). 
۳۱ صحیح مسلم ( ۷ )¥4۷۸ ). 





